
 

 

 

 

 

 

 

２次リーグ戦 第２節   １２／１０ 
  ２次リーグ戦では、攻めから守りのフォーメーションを

固めることを目的にゲームを行っています。相手にボール

を取られた時に、どう動くかがをグループで共通理解し

ておくことが必要です。 

と言うのも、３日のゲームでは、ボールを取られてカウ

ンターで得点される場面が幾つか見られました。攻める

のは良いのですが、取られ

た時に、中央の位置に空

間ができてしまい、ドリブル

で抜かれてシュートという

シーンがありました。攻め

に関しては、中央に集まら

ずに左右に散らばるという

意識ができ、攻撃の形が

整ってきたのですが、守り

に関しては、もう一度、グル

ープでどう動くのかの確認

を再度してほしです。       攻めから守りへどう動くのか？ 

みなさんの感想から（1２/10） 

＜１班＞△△ 

・今日は（フィールドプレイヤー）５対５でやりました。人が

固まってしまっていて、スペースを使えていなかったように

感じました。次回は、チームで話し合って、5対5に合った

攻め方や守り方を試合に生かしたいです。 

・今日は２次リーグ戦の試合で、攻撃の時にフリーの味

方の人に対して、空いている空間にパスを出すことがで

きたのでよかった。守備の時は、相手のシュート１回ぐら

い打たせなかったので良かったと思う。次回で最後なの

で今までの経験を生かして試合で活躍することができる

ように頑張りたい。 

＜２班＞●● 

・今日も試合をした。勝てはしなかったけど、無得点は避

けられたのでよかった。深い位置まで行けた時に、シュー

トで終わるように意識していきたい。パス広げたり、ドリブ

ルで運べたりして相手を動かせているので、連携してみ

んなで点を取るようにしていきたい。 

・今回試合をしてみて、攻めることを中心に試合をしよう

としていたが、そのことを意識しすぎて守りが弱く、失点が

目立ってしまった。攻める際に、ドリブルも大事だが、個々

のプレイではなく、パスを中心としたチームで攻めること

が大切だと思った。 

・今回はゲームの結果としては負けた。攻撃ではもっと上

がっていって、パスをもらえたら点につながっていたと思

った。守備面では点を取られたが、みんなで戻って守備

ができていたので良かった。次はラストなので勝ちたい。 

＜３班＞○○ 

・今日の試合ではパスも支配率もシュート成功率もこれ

まで以上によく、前回の負けから個々が見直してきて、結

果、トータルでとても良い結果を出せました。個人としても

得点を決め、次回に繋げたいです。 

・今回はパスも通り、支配率もシュートの数も前回より増

え、とても良い内容だった。最後の実技も今回の事を生

かして行きたい。 

＜４班＞△△ 

・今日のゲームは引き分けだったが、とても良いゲームだ

った。なぜなら、全員がパスをもらえる位置を常識してい

たからだ。次回で最後だが、勝って気持ちよく終わりたい。 

・今日はうまく守れていたと思う。自分の動きは、後半は

悪くなかったが、前半はもう少し攻撃に積極的に参加し

なければいけないと思った。トラップもうまくいっていなか

ったので、落ち着いて処理することを頭に置いて次の試

合は勝てるようにしたい。 
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勝 負 分 得 失 差 点 順

○ ○ △ △

● ● ● ●

○ ○ △ ●

△ △ △ ○
2 1 6 3４班

12/10 12/17 12/3
1 0 3 3

7 -6 0 4

３班
12/17 12/10 12/3

2 1 1 5 3 2 7 2

２班
12/3 12/10 12/17

0 4 0 1

２次リーグ戦　２節　　2021.12.10

１班 ２班 ３班 ４班

１班
12/3 12/17 12/10

2 0 2 4 1 3 8 1

2班 3班 2班 3班 1班 4班 1班 4班

勝敗 ● ○ ● ○ △ △ △ △

全蝕球数（回）  22 25 22 34 30 28 32 26

支配率（％）     47 53 39 61 52 48 57 43

攻撃数（回） 4 5 4 7 4 1 7 2

攻撃成功数 （回）     0 2 1 2 0 0 2 1

攻撃成功率 （％） 0 40 25 29 0 0 29 50

シュート数  （回）  0 4 3 5 2 0 2 2

シュート成功数（得点） 0 2 1 2 0 0 1 1

シュート成功率（％） 0 50 33 67 0 0 50 50

アシスト数（回） 0 2 1 3 0 0 2 2

シュート(得点) 竹２ 木村 河合

リーグ戦（第２節）　ゲームのデータ　　　2021.12.10

2－3（前） 2－3（後） 1－4（前） 1－4（後）


