
 

 

 

 

 

 

 

前半最後のゲーム（オールコート） 
  前回は今のグループでの最後のゲームでした。それぞ

れのグループが 4試合ずつ、2つのコートで計 10試合

を行いました。感想にもあるように、初めの時と比べて、組

織的な動きができるようになってきたと感じた人が多かっ

たようです。ダイヤモンド型の攻撃のフォーメーションを作

って、どのように動くのかを事前に決めておき、それをゲ

ームに生かせたグループもあったようです。また、少ない

攻撃回数で確実に得点に繋げるには、どのような動きを

したら良いのかを共通理解し、ゲームに臨むグループも

ありました。 

前回の５分間のゲームでの勝敗は、以下のようになり

ました。１０試合で計３１点。一試合で３，１点となります。

これを目安に、確実に得点に繋げられる攻め方を、これ

からの後期の新しいグループで、確立してほしいと思い

ます。 

  さて、後期は新しいグループ編成を行います。前期のリ

ーダーが中心となって、グループ作りを行います。力が均

等になるように、前期のリーグ戦の結果や、個々の能力を

鑑み、４グループの班編成を行います。新しいグループで

は、どんなチームにしていくのかという目標を立て、練習

やゲームに臨みます。これまでの学習してきたことを生か

して、更に深まりのある授業にしたいと考えています。 

 

 

 

みなさんの感想から（10/15） 

・今日はチームとして安定していたため、常にコートの上

半分に入ることができた。ボールをとられたとしても、2人

でカバーに行くことができたため、攻撃をされずに止める

ことができた。シュート本数も多くほとんどが枠内だった

ためチャンスが多かった。次からはチームが変わるので

そのチームでもチャンスを多く作れるようにしたい。 

・今日はたくさん試合をした。裏に抜ける動きを意識した

り、相手のバスコースを防いだりして、割と良い動きがで

きたと思う。しかしまだその動きが甘いところがあったの

で直したい。 

・今日はゲームだった。４試合あってきつかったけど、みん

なで楽しくできてできた。勝てるゲームもあって良かった。

みんなが活躍できたので良かったと思う。今日でこのチ

ームは解散になるが、良い思い出ができた。 

・今日は前期のチームでの最後の試合だった。戦績は良

くも悪くもだったが、全員が全力で試合に臨むことができ

たと思う。チームメイトが１人欠けていたので、チームワー

クは完璧というわけではなかったが、全力の試合ができ

てよかった。 

・今日はオフサイドのことを考えながらプレイをすることが

できたし、２点決められたからよかった。守りも相手のバ

スを止めることが多かったので、失点を少なくすることが

できたと思う。攻めは、まだ個人的に改善しなければなら

ないところが多々あると思った。 

・今日久しぶりに試合をして、オフサイドなどを意識してや

っていくことが難しかった。しかし、その分、実際の試合に

繋がっていたので、楽しくできたので良い授業になった。 

・今日は試合をしてみて、チームでパスを出し合って、み

んなでたくさんの点を取ることができて良かった。オフサ

イドを取られることもなかったり、パスを出す際に、相手の

いない所に出すこともできたりしたから、授業で練習して

いることが成果となって良かった。 
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最後のリーグ戦の結果（１０月８日） 

勝 分 負 得 失 差 勝点 順位
シュート

成功数

シュート

数

シュート

成功率
攻撃数

攻撃

成功率

0 ○ 3 0 ○ 3 0 ○ 3 0 ○ 3

4 － 0 4 － 0 2 － 0 2 － 0

0 ● 1 0 △ 2 0 ○ 3 0 △ 2

0 － 4 0 － 0 2 － 1 1 － 1

0 ● 1 0 △ 2 0 △ 2 0 △ 2

0 － 4 0 － 0 1 － 1 2 － 2

0 ● 1 0 ● 1 0 △ 2 0 ● 1

0 － 2 1 － 2 1 － 1 2 － 5

0 ● 1 0 △ 2 0 △ 2 0 ○ 3

0 － 2 1 － 1 2 － 2 5 － 2

1 51 2 1 8 7

-4 3

0 1 3 4 10 -6 1

0 3 1 3 7

12 12

1 2 1 3 6 -3 5

4 0 0 12 0
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２班

３班

４班

５班

1

3

4

5

2

１班 未記入 未記入 未記入

3/11

＝27.3%
37113

未記入未記入

8

未記入

4

8

未記入

4/8

＝50％
143

32

3/37

＝8.1%

4/143

＝2.7％

8/32

＝25％


