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（１）フラッグフットボールの授業で、あなたがこれまでに作った作戦（あなたがA：QB）の中で、一番有効だと思
う作戦を取り上げ説明しましょう。また、それぞれのポジションの人に対するに動きの指示も解説しましょう。

（ ）の作戦
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Ｂ：

Ｃ：

Ｄ：

Ｅ：
Ａ（ＱＢ） Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

（2）これまで授業では、公式のＮＦＬフラッグフットボールのルールに沿って行ってきました。更に、より多くの人
（子どもも含めて）が楽しめるフラッグフットボールにするために、どんなルールに変えていったら良いのか、あな
たが考えるルール改正、競技方法などの改善点を述べましょう。



（3）フットボールの発展史について
フットボールが何故サッカーとラグビーにと分かれて行ったのか、その理由と経緯について、フットボール成立

からの歴史的背景も踏まえて説明しましょう。


