
 

約数・素数のお遊び 

５年生の時に、倍数や約数、素数について学習しました。今回は、その約数や素数を使っ

たお遊びの紹介です。 

まずは、復習。 

「約数」･･･ある整数を割り切れることができる整数のこと。 

「素数」･･･約数が 1 とその数しかない整数のこと。 

 

１．エラトステネスのふるい 

５年生の時にもやったのですが、素数を見つける強力なアイテ

ムとして「エラトステネスのふるい」があります。右のような表を用

意します。（後に右ページでやってください。） 

1 は、素数ではありません。斜線で消します。次に、2(素数)を

残し、その後、3(素数)を残し、それ以外の 3 の倍数を消していき

ます。その次の素数である 5 や 7 についても同じようにしていき

ます。消されずに残った数が素数。１００までの数なら、この作業で全ての素数を求めること

ができます。 

 

２．完全数 

6 の約数は、1,2,3,6 です。 

6 以外の数をたしてみましょう。（１＋２＋３＝６）すると,もとの数と同じ 6 になります。 

このような数を完全数といいます。 

６の次の数は、すぐに見つけられるのですが、その次の数は大変。一度試してください。 

 

３．双子素数 

双子素数とは、(3,5)や(5,7),(11, 13)のように,その差が 2 である素数の組のことです。

エラトステネスのふるいを見れば、すぐにわかります。ちなみに(3,5, 7)を三つ子素数とい

います。三つ子素数は、この一組しかありません。 

 

４. ゴールドバッハの予想 

ゴールドバッハの予想とは、「4 以上の全ての偶数は、２つの素数の和として表すことが

できる」というものです。例えば、 
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